Nutrition Day 2024 — Korhazi osztalyok
A felkésziilés és a vizsgalat |épései:

Minden informacid, a regisztracids felllet, a kérddivek, egyéb dokumentumok, az adatbevitel és a

kiértékelés is a vizsgalat honlapjan érhets el: www.nutritionday.org

1. Regisztraljuk az intézménylinket és az intézménybdl bekapcsolddo osztalyokat
(gasztroenteroldgia, sebészet, belgydgyaszat, stb)! Az intézményt egyszer kell regisztralni, az
osztalyok ezen belil regisztralhatok.

2. Szervezziik meg a felmérés napjan a munkaba résztvevé TEAM-et, illetve azt, hogy utana ki
viszi fel az adatokat a honlapra! Osszuk ki a feladatokat. Bevonhatdk orvosok, apoldk,
dietetikusok, gyoégyszerészek, 6nkéntes segit6k is. Legyen kiilon személyzet a feladatra
lehetébleg, igy a napi munka nem hidsitja meg a vizsgalatot.

3. Nyomtassunk ki néhany gyakorlod kérdGivet és toltsik is ki TESZT betegeken! A kérhazi
osztalyok szamdara magyar nyelv(i kérdGivek allnak rendekezésre. A sziikséges
nyomtatvanyok: Hospital Questionnaires, Sheet_2,3. Aktiv onkoldgiai betegeknél: Oncology
questionnaire_Sheet 2 onco és Sheet 3 onco.

4. Avizsgélat napja (november 14-e) el6tt nyomtassunk elegend6 szamu kérdGivet (a varhaté
betegszamnak megfelelGen) és tegylik azt elérhet6vé a vizsgalatban résztvevdk részére.

5. A Nutrition Day napjan tdjékoztassuk a betegeket a vizsgalatrdl, irassuk ald a beleegyezd
nyilatkozatot! Toltsuk ki az osztalyrdl (Hospital Questionnaires, Sheet 1a/b Unit és 1c
Hospital) és az osztalyon fekvs, minden 6 év feletti betegrdl a szlikséges kérdGiveket
(Hospital Questionnaires, Sheet 2,3). Ha aktiv onkoldgiai beteg, akkor még: Oncology
Questionnaires, Sheet 1 Unit, 2 onco, 3 onco. Toltsik ki a kimeneteli kérd6iv betegadatait is
az utankovetés el6készitéséhez (30 Day — Outcome Evaluation)

6. Masnaptdl vigyik fel az eredményeket a Nutrition Day honlapjan talalhaté elektronikus
feliiletre (belépés, adatbevitel)

7. 30 nappal a vizsgdlatot kbvetGen toltsiik ki a kimeneteli adatokat tartalmazé kérddivet is
(Hospital Questionnaires, 30 Day — Outcome Evaluation). Csak a kérhazi kimenetel szamit,
nem kell a betegek elérni/felhivni. Vigylk fel a kimeneteli adatokat is a honlapon keresztll az
adatbdazisba!

8. Toltsik le a sajat osztalyunkrol késziilt 6sszefoglalo értékelést (Unit report)!

9. Toltsuk le a részvételt igazolo bizonyitvanyt (Certificate) és koszonjlik meg minden kolléganak
a részvételt ©!

Amennyiben kérdése van:

A vizsgalat magyarorszagi koordindtora: Dr. Nardai Gabor PhD, egyetemi docens (Budapesti Dr.
Manninger Jend Baleseti Kozpont; Semmelweis Egyetem). E-mail cime: nardai@hotmail.com



