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A Korhazi-Klinikai Teriileti Szervezet elndoksége — a kamara veszélyhelyzeti eljarasrendje alapjan
—a 10/2020 (IV.30.) szamu roévid aton hozott hatdrozataval elfogadta a 2019. évi gazdalkodasara
vonatkoz6 mérlegbeszamolot. A mérleget Pongracz Gabor a titkarsagvezetdi beszdmoldval egyiitt
kiildte el az elndkség tagjainak. A beszamolobol kideriil, hogy tavaly is folytatodott a taglétszam
emelkedése; 2018-ban 473, 2019-ben 502, az idén pedig mar 524 tagunk van. Az éves iligyszam a
2016. évi allapothoz képest 39%-0s ndvekedést mutat.

I. Az EAHP vezetoségének virtualis iilése

Aprilis 25-én - a briisszeli helyszin helyett virtualisan - tartottak meg az EAHP elnokségének
menetrendszerinti talalkozojat. Siile Andrds elmondta, hogy foleg a szervezet belsd miikodésérdl
tanacskoztak, arrdl, hogy miképp érinti a virushelyzet a szervezet életét, gazdalkodasat. Az idén
marcius végére tervezett, 25. EAHP éves kongresszus elhalasztasa jové év marciusara szervezési €s
anyagi tekintetben is érzékeny kérdéseket vet fel. A vided-taldlkozon szamos ezzel kapcsolatos,
technikai jellegli kérdést vitattak meg; dontdttek a benyujthatd eléadasok €s poszter prezentaciok
szdmanak emelésérdl, a szekcid szemindriumok kereteirdl, a ,,Synergy” tudomdnyos panelek
bdvithetdségérdl, illetve a kiallitotér beosztasarol. A jovo egyik nagy kérdése, hogy a korhazi
gyogyszerészek hol tartsak meg 2022-es eurdpai kongresszusukat; a hazigazdai szerepre Budapest is
palyazik. Az aktudlis témak kozott szo esett a gyogyszerhamisitds elleni irdnyelv megvalosulasanak
allasarol, amivel kapcsolatban elhangzott, hogy sok orszagban a jarvany idején felfliggesztették az
ellendrzést. A testiilet 4ltal létrehozott ,,bizonyitékgylijtemény”, az allasfoglalasok, az aktudlis
terapias eljarasrendek hasznos tampontot jelentenek a korhazi gyogyszerészeknek a mindennapi
helyzetek, feladatok megoldédsa sordn. Az EAHP honlapjan napi rendszerességgel frissitik ezeket —
tajékoztatott Siile Andras.
https://www.eahp.eu/hp-practice/hospital-pharmacy/eahp-covid-19-resource-centre

II. Kozos pontszerzo képzések

Aprilis 22-én Siile Andrds elnok megbeszélést folytatott dr. Balogh Zoltinnal, a Magyar
Egészségiigyi Szakdolgozéi Kamara vezetdjével a korhazi gyogyszertari asszisztensek szabadon
valaszthatd, pontszerzd képzéseinek kozds szervezésérdl. Megéllapodasuk szerint attekintik a
kiilonbozd oktatasi programokat, és a meglévo strukturadhoz illesztik a tervezett képzést. A feladattal,
kontaktszemélyként a MESZK oldalar6l Rozsa Melindat a gydgyszertari asszisztensi tagozat
vezetdjét bizta meg Balogh Zoltan elndk. Mindezek mellett a két szervezet folytatja a mélyebb
egyiittmitkodés konstrukcidjanak kidolgozasat.



III.  Iranyelvek a COVID-19 jarvany idején

Dr. Becskehazi-Tar Andras és Becskehazi-Tar Judit az Egészségligyi Szakmai Kollégium
Korhazi-Klinikai Gyogyszerészeti Tagozat és Tanacs felkérésére elkészitette ,,A kérhazi-klinikai
intézeti gyogyszertirak miikodési rendjének iranyelve veszélyhelyzet esetén” c. hianypotlo
anyagot. Az utmutatd eldsegiti a veszélyhelyzeti és kriziskezelési felkésziiltséget, valamint konkrétan
meghatarozza a koérhdzi-klinikai intézeti gyogyszertarak miikdodésének rendjét a Covid-19 jarvany
alatti id6szakban.

Az ajanlas itt olvashat6: https:// www.mgyk.hu/admin/data/file/20200427/korhaz-veszhelyzet.pdf

IVv. Tavoktatas

A korébbi SE-TK/2020-01/00359 kdédszamu tanfolyam (Kényszerhelyzeti Oxigenizaciod és
ventillacio: Intenzivterapids direktivak légzési elégtelen COVID betegek ellatasa cimmel) online
elérhet0sége megsziint. Ehelyett egy tavoktatasi program indult a https://tavoktatas.aeek.hu/
portalon, ahova orvosok ¢és szakdolgozok, illetve egészségiigyi onkéntesek is regisztralhatnak. A
tavoktatas zaro teszttel fejezodik be.

Az orvosi tavoktatdsi program tobb, a klinikai gyégyszerészeket is érdeklo témakorben tartalmaz

ismereteket, pl.:

a COVID-19 elleni védelem (EMMI anyagok - kézhigénié, légutvédelem, hulladékkezelés,

betegutak, Magyar Koronavirus Kézikonyv),

- betegmonitorozas (PTE anyag - kardiorespiratorikus betegmonitorozas siirgdsségi
koriilmények kozott, CVP mérése),

- lélegeztetés alapjai (PTE, SE, DE, NNK, EMMI - oxigénterapia eszkdzei, gépi 1élegeztetés,

COVID-os beteg Iélegeztetése),

- ALS (PTE - jraélesztés, intubacid, defibrillalas.

Az anyagok kitérnek a beavatkozasokhoz sziikséges gyogyszerek és szakmai anyagok korére is, ami
a kérhazi gyogyszertarakban dolgozoé kollégak szamadra is kitlind tAmpont lehet, hogy az alkalmazasi
eléiratokon és farmakologiai jegyzeteken, illetve egyéb informéciokon tul is megismerhessék a
készitmények klinikai felhasznalasat.

(dr. Merczel Sara)

V.  Szubjektiv
Hogyan ¢éljiik at? Hogyan ¢éljiik tul?

Természetesen a jarvanyos allapotokat. Tudjuk, hogy a koronavirussal megfertdz6dott betegek
nem elhanyagolhaté hanyada egészségiigyi dolgozd, orvos vagy apold, és tudunk gydgyszerészekrol
is, akik elkapték a fert6zést. Aki szolgalatban van, arra silyos terhek nehezednek. Azt is tudjuk,
hogy az ilyen krizishelyzetek, a tllterheltség ¢s a félelem nem kedvez a lelki békének és az optimista
attitidnek. A kimeriiltség ingeriiltséggel, fesziiltséggel jar, ami olykor ki is csattan, tobbnyire pont
akkor ¢és ott, ahol nem kellene... Megkérdeztiik fogyogyszerész kollégainkat, hogy mennyire és
miben valtozott meg munkajuk, és mit tesznek, mit tehetnek a Kkiegyensulyozottsag és a
teljesit6képesség megtartasa érdekében. ime, a vilaszok lényege (megszerkesztve):

A beszamolok szerint fontos és jo dolog a részvétel a korhazi operativ toérzsek gytilésein, mert elsd
kézbdl jutnak a vezetdk informaciokhoz; mégoly iddigényes feladat legyen is ez. Kollégaink tigy
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latjak, hogy viszonylagos egység van az utasitasok, kérések, ajanlasok vonatkozasaban, de abban,
hogy végiil egy adott kérhdzban a gydgyszerészet milyen feladatot véllal, az leginkabb rajtunk,
korhazi gyogyszerészeken ¢és természetesen a korhdzi menedzsmenteken mulik. Mivel a
gyogyszerészek (mas egészségligyi hivatasokhoz hasonléan) még nem voltak ilyen éles helyzetben,
nem tudhat6 egyértelmiien, hogy mi a legjobb megoldasa az egyes feladatoknak. Vannak, akik egy
kicsit magukra hagyottnak érzik magukat a korhazvezetés sokféle elvarasai kozepette. Megneheziti a
munkat, hogy a jarvanyhelyzetben mind a menedzsment, mind a gyogyszerellatds terén olyan
dontéseket kell meghozni, amelyekhez nincsenek meg a tdmpontok, példaul a beteglétszam és a
gyogyszersziikséglet varhato alakuldsa, ,kisérleti” gyogyszerek megrendelése. Altalanos probléma,
hogy ,,az eloirt intenziv dgyszamra és 2-3 hétre szamolt legsziikségesebb gyodgyszerek mennyisége
(és értéke) olyan oriasi, hogy nem tudnank az eldirasoknak megfelelden biztonsagosan tarolni. Ezért
fontos lenne, hogy az orszdgosan eldirt intenziv agyak miikddtetéséhez sziikséges gydgyszerek — akar
kozpontositottan — nagykereskeddnél 4lljanak rendelkezésre és a korhazak sziikség szerint
vasarolhassanak beldle (...) a bioldgiai terapiara érkez6 betegek haromhavi gyogyszerellatasa szintén
komoly kihivas (hiitékapacitas, kvota-kimeriilések, megrendelések hektikussaga, adminisztracio) a
munkatarsak szdmara. Neheziti a munkat az is, hogy a NEAK olyan valtozasokat hoz egyoldaltan és
sorozatosan, amelynek a teljesitése szintén jelentds idéraforditast és odafigyelést igényel”. Alapvetd
feladatot jelent a védekezés fobb eszkdzeinek (példaul a kézfertdtlenitd) beszerzése, beérkezésének
megfeleld idézitése, de ugyanilyen gond, ha sziikségteleniil szereznek be nagy mennyiségeket egyes
gyogyszerekbdl. Komoly adminisztrativ terhet jelent a folyamatos adatszolgéltatasi igény, amelyet
tobbféle hatosag is megkdvetel, mas-mas tartalommal, bontasban, &m rendre igen révid hataridével.

Hogyan tudjak a fogyogyszerészek megorizni fizikai és mentdlis erejiiket? Hogyan tudjak kollégaikat
segiteni? Ajanlott receptek: ,,vezetoként példat mutatni a kollégaknak, megnyugtatni 6ket, belso
atcsoportositasokkal potolni a hianyzokat, humorral hidalni at a nehéz helyzeteket, megorizni
jokedviinket és jozan esziinket, tovabba batran hinni abban, hogy ezt is megoldjuk. Vidaman,
szeretetben...”.

VI.  Hirek roviden
Kamarai elnokségi iilés

Az MGYK elnoksége Hanko Zoltan elndk vezetésével aprilis 16-an videokonferencia keretében

tartotta meg elnokségi iilését. Ezen elfogadtak a Kamara veszélyhelyzeti eljarasrendjét, amely a
kormany 102/2020. (IV. 10.) rendeletén alapul.
A rendelet a koztestiiletek miikodésére is vonatkozik. Kimondja, hogy a koztestiilet testiileti
szerveinek iilése a veszélyhelyzet fennallasa alatt elektronikus hirk6z1d eszkdz Utjan vagy mas
személyazonositast lehetdveé tevd elektronikus eszkdz igénybevételével is megtarthatd, vagy irasbeli
egyeztetésre és dontéshozatalra is sor keriilhet. Ha a koztestiileti iigy intézésével kapcsolatos eljarasi
cselekmény lefolytatasa olyan személyes kozremiikddést igényel, amely elektronikus
kapcsolattartassal nem foganatosithatd, az a veszélyhelyzet megsziinéséig elhalaszthato. A
koztestiilet koltségvetését és beszamolojat a veszélyhelyzet ideje alatt az ligyvezetést ellatd szerv
jogosult elfogadni. Az igy meghozott hatarozatot a koztestiilet legfobb szervének a veszélyhelyzet
megsziinését kovetd, legkésébb 90. napra dsszehivandd, rendkiviili {ilése napirendjére kell tlizni.



Képzési reformjavaslat

Marcius 5-én az Egészségiigyért Felelds Allamtitkarsagra leadtik a szakgyégyszerész-képzés
reformjara vonatkozé korrigalt, a négy kar, az MGYT és az MGYK altal jegyzett, egységes
javaslatot. Az eredeti javaslatot tavaly augusztus elején mar benyujtottak, melynek a modositasat
kérte néhany ponton az EMMI. A javaslat a lakossagi gydgyszerellatas teriiletén az eddigiek helyett
mindossze harom szakképesités megtartasat kezdeményezi, igy (1) gyodgyszertar lizemeltetés,
vezetés, (2) gyogyszerészi gondozas ¢s farmakologia (3) gyodgyszerligyi szakigazgatds,
mindségbiztositas.

A teljes szoveg a Gyogyszerészi Hirlap aprilisi szamdban (28. o.) olvashato.

Jarvanymatematika

A kamara vezetOi is részt vettek ,,A jarvanymatematikai és egyéb kutatiasok szerepe a
koronavirussal szembeni védekezésben” c. videokonferencian, amelyet az Innovaciés és
Technologiai Minisztérium szervezett. Egy honapja epidemiologusokbol, matematikai
modellez6kbdl és az egészségligyi ellatorendszer adatait elemzé szakemberekbdl allo
munkacsoportok térképezik fel a jarvany terjedésével kapcsolatos folyamatokat, kilatasokat.
Bdvebben: https://www.mgyk.hu/admin/data/file/20200418/eln-apr2.pdf

A 35. sz. kamarai tajékoztato fontos informaciokat tartalmaz a Katasztrofavédelmi
Igazgatosag altal a veszélyhelyzeti jogrendi allapotaban inditott ellendrzésekrol.
Bdvebben: https://www.mgyk.hu/admin/data/file/20200424/kor35.pdf

A gyégyszertorvény (2005. évi XCV. torvény) 25/C. §-dnak COVID-19 jarvannyal kapcsolatos
specialis szabalyai /99/2020. (IV. 10.) Korm. rendelet (MK 2020. évi 71. szam) 25/C §-a az
engedélyezés elotti  gydgyszeralkalmazds szabélyait ija le. A COVID-19 koronavirus
megbetegedésekkel kapcsolatban az engedélyezés elotti gyogyszeralkalmazas keretében vizsgalati
készitményt vagy forgalomba hozatali engedéllyel nem rendelkezd gyogyszert - kiilonds méltanylast
érdemld betegellatasi érdekbdl - a gyogyszerészeti dllamigazgatasi szerv engedélye alapjan, bizonyos
feltételekkel lehet alkalmazni.

Majus 1-én indult a négy orvosegyetem H-UNCOVER (HUNgarian COronaVirus disease-19
Epidemiological Research) elnevezési orszagos Kkutatiasa. Az Innovacios és Technoldgiai
Minisztérium tamogatasaval induld kutatas soran egy 17.778 f0s, reprezentativ mintat vizsgalnak. A
PCR-tesztet 1000 orvos, apolod, asszisztens és orvostanhallgatdo végzi el. A kozel egy évig tartd
felméréstdl azt varjak, hogy az képet ad a jarvany kiterjedésérol, a fertézottek valos szamarol és a
jarvany dinamikajarol.

Bdvebben: (37. sz. kamarai tajékoztato) https://www.mgyk.hu/admin/data/file/20200429/kor37.pdf

El Koulali Zakarias orszagos tiszti f0gydgyszerész levélben fordult a gydgyszerészekhez annak
érdekében, hogy a hiteles informaciok és a gyakorlatban jol miikodé megoldasok minél szélesebb
szakmai nyilvanossagot kapjanak.



A Magyar Gydgyszerészhallgatok Egyesiiletének elnoke felhivassal fordult a
gyogyszerészekhez. Ebben a HUPSA elndke, Csepiova Julianna felajanlotta segitségét lelkes
onkéntesek toborzasara. Jelentkezés a programra: https://bit.ly/onkenteshallgatok
Megéllapodas onkéntes gyogyszerészhallgatoi segitoi tevékenység ellatasara
https://www.mgyk.hu/admin/data/file/20200422/on.pdf

Budapest, 2020. majus 5.

Az MGYK-KKTSZ kiadvanya
Felel6s kiado: Dr. Siile Andras
Szerkeszt6: Dr. Koncz Maria



