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KKTSZ TAJEKOZTATO (kiilonszam)

Tajékoztatonkban a két elnokségi iilés kozt torténtekrol szamolunk be. A cél az, hogy
a kollégak folyamatosan kovethessék a legfontosabb eseményeket, és hogy az informaciok
mennyisége emésztheté mértéki maradjon.

I. Az elmuilt idészak jelentosebb hirei, eseményel

A PEFNI 13. kongresszusa

A Gorog Korhazi Gyogyszerészeti Tarsasag (PEFNI) 13. Kongresszusan az EAHP kerekasztal
keretében tekintette at a hivatas eldtt allo kihivasokat, kiilondsen a munkaerdpiac helyzetét, az
egyetemi képzési programokat, az antimikrobidlis stewardship “post-Covid” latképét, valamint
a digitalis egészségligy ¢és a klinikai gyogyszervizsgalatok kérdéskorét. Az eseményen részt vett
¢s eldadast tartott Siile Andras is.

ANFSR

A Romén Korhazi Gyogyszerészeti Tarsasag Kolozsvaron tartott nemzetkdzi konferenciat
aprilis 28-29-én, amelyen az EAHP-t Siile Andras képviselte. Ezen eszmét cseréltek a korhazi
¢és klinikai gyogyszerészet fejlesztési programjanak gyakorlati megvalosithatosagarol €s az
EAHP ehhez alkalmazhato eszkoztarardl és modszertani eréforrasairdl is.

Az EAHP 50. kongresszusa - A betegellatas frontvonalaban
Az EAHP bécsi kongresszusanak munkéjarol Siile Andras, az Eurdpai Korhazi Gyégyszerészek
Szervezete és az MGYK-KKTSZ elnoke adott interjut az Inforadio és a Karc FM riportereinek.

Inforadio (03.29.)

Siile Andras az Inforadié hallgatdinak elmondta, hogy az EAHP 50., jubileumi
kongresszusanak kozponti témaja a korhazi gyogyszerészek valtozo szerepe a valtozo vilagban
volt. A Covid-jarvany idején keriilt elétérbe a bizonyitékokon alapul6 terapias dontéshozatal
kérdése, amely nagyon mélyen, a kordbbi gyakorlathoz képest nagysagrendekkel
erdteljesebben vonta be a dontéshozésba a korhazi gydgyszerészeket. Ennek egyik magyarazata
a rendelkezésre 4ll6 informéciotomeg szinte felfoghatatlan méretii novekedése volt, amelynek
értekelése, értelmezése egyértelmil csapatmunkat igényel a korhazakban. Siile Andras az egyéb
problémak kozott emlitette a tobbszor is tapasztalt gydgyszerhianyt, amelyek az ellatasi lancok
megszakadasa miatt keletkeztek. A hianyok kezelésében alapvetd szerepe volt a
gyogyszerészeknek, mint példaul a helyben eldallitott gyogyszerkészitmények, fertotlenitd
szerek rendszerbe allitdsa a hidnyz6 gyogyszerek potlasdra. Ugyancsak problémaként
azonositotta a munkaerdpiaci helyzetet; a gydgyszerészhiany kozEép- €és hosszu tava kezelését.
Erre a képzés bdvitése, atalakitasa lehet a valasz - mondta. A kongresszus arra a kérdésre is
valaszt keresett, hogy miképp lehet az értékalapu finanszirozas elveit érvényesiteni a
gyogyszerbeszerzés teriiletén. Az értékalapt finanszirozas figyelembe veszi, hogy az egyes
gyogyszerektdl milyen mérhetd egészségnyereségre lehet szdmitani. A hatékonysag megjelenik



a gyogyszer-kdzbeszerzésekben is, és visszacsatolodik a gyogyszerellatas rendszerébe, hogy
mindig a lehetd legmagasabb hatékonysagt gydgyszer alljon rendelkezésre.

A jovo korhéazi gyogyszerészetérdl a kongresszus egyértelmli konklizidja az volt, hogy a
gyogyszerészek a betegellatas frontvonaldban az orvosokkal és az apolokkal kardltve jelennek
meg, a gydgyszeres terdpia irdnyitojaként, szakértéjeként. (Riporter: Szabé Dalma)

Karc FM (03.30.)

Nagyon keveset tudunk a korhazi gyogyszerészek munkadjarol — igy kezdte interjijat a Karc FM
riportere, Farkas Beatrix. Ezt a megallapitast visszaigazolta Siile Andras is, aki szerint, amikor
a gyogyszerészetrol, gyogyszerészekrdl van szo, akkor a korhazi gyodgyszerészek kevésbé
lathatéak, mint a kozforgalmu patikakban dolgozok. Minden orszagban kisebbséget
képviselnek a hivatason beliil — folytatta, az aranyuk kortilbeliil 10-20%. A hivatas miiveldi
kozott egy torténeti munkamegosztas alakult ki, amelyben a korhdzi gyodgyszerészek az
intézmények gyodgyszerellatisat szervezték meg. Ez magédban foglalja a beszerzést, az
alkalmazott gyogyszerek ellatdsba vald befogaddsanak eljarasat és a bizonyitékokon alapuld
orvoslashoz tartozo feladatokat: a tudomanyos értékelésii modszertanok, bizonyitékok
ismeretében kivalasztjak azokat a hatéanyagokat, amelyek az adott esetben a korhaz szakmai
igy példaul a steril készitmények - infuziok, injekciok — eldallitasa, kiilonos tekintettel a
daganatos betegségekre. A klinikai gyogyszerészi feladatok bdviiltek, amikor az orvosok és az
apolok mellé a gyogyszerészek is a kozvetlen betegellatas frontvonalaba 1éptek. Az orvossal
kozosen terdpiamenedzsment-feladatokat latnak el a gyogyszeres kezelés kialakitasaban.

A személyes gyogyszerész-beteg kapcsolatrdl szolva, és valaszt adva arra a kérdésre is, hogy
milyen a jo korhazi gyogyszerész, Siile Andras ugy valaszolt, hogy ,,aki képességei birtokaban
a betegnek a legjobb, legoptimélisabb terapiat biztositja”. Meggydzddésiink, hogy a jovo
korhazi gyogyszerészei foképpen a betegosztilyokon dolgoznak; részt vesznek a terdpias
dontések és protokollok kialakitdsaban. A jarvany komoly kihivas volt, gyorsan kellett a
dontéseket meghozni — utalt a kdzelmult és a jelen kérdéseire az EAHP elndke. Erdteljesen
felbolydult a tudomanyos kozélet is. A nagymennyiségii, soha nem latott {itemben ndvekvod
szakirodalom igényelte a gyogyszerészek bekapcsolasat a legkorszeriibb és leghathat6sabb
valaszok megadasa érdekében.

A hivatas fokuszdban azok a trendek allnak, amelyek egyértelmiien a betegdgy melletti
feladatokra helyezik a hangstlyt. Ez a kiildetésiink! — fogalmazott Siile Andras. De egy masik
uj feladat is megtalalt minket, a véddoltasok menedzsmentje, a vakcindcioban vald részvétel.
Az oltopontok jelentdés hanyadan — akércsak sok helyen Eurdpaban —, korhazakban vagy
rendeldintézetekben az oltdanyagok beszerzése, megfeleld tarolasa, elkészitése, felszivasa, sot
helyenként beadédsa is gyogyszerészi feladat. Jelenleg tizenharom eurdpai orszagban
gyogyszerészek végzik a vakcinaciot. A jarvanyligyi tapasztalatok alapjan ez a szam névekedni
fog — josolta az elndk.

A bécsi EAHP kongresszus kapcsan visszatekintett a kezdetekre: 1972-ben, Hagéban alapitotta
meg a szervezetet egy maroknyi korhdzi gydgyszerész. Mdra harminchat tagorszdga van;
eurdpai szintli, meghatarozo szervezetté nott kozel negyvenezres tagsagaval. Ez egyben kijeloli
felelosségét is: az Eurdpai Unio, beleértve a Bizottsagot és a Parlamentet is, tovabba a
betegszervezetek eurdpai szintii képviseletét, minden, a teriiletet érint6 tigyben az EAHP-hoz
fordul tanacsért, veliilk egyeztet. A harom-négyezer fOs kongresszusokon a tudomanyos
eldadasok mellett parhuzamosan kiscsoportos tanacskozasok, munkacsoport-iilések keretében
keresik a valaszt az adott id6szak legfontosabb kérdéseire. Idén harom nagy kérdést tettek fel:
hogyan lehet tigy végezni a gydgyszerek finanszirozasat és kozbeszerzeését, hogy a legnagyobb
hatékonysagot, egészségnyereséget érjék el vele; a masodik: mi a modja a betegek és az dket



képviseld szervezetek bevonasanak a napi mikodésbe, hogy a szolgdltatas taldlkozzék a
betegek igényeivel, kiillonos tekintettel a kronikus, hosszantartd betegségekben szenveddk
sziikségleteivel - példaul autoimmun, gyulladasos bélbetegségek, daganatos betegségek esetén.
A harmadik teriilet a nagy jovO eldtt allo génterapias kezelésé volt, igy az RNS-
modszertanokkal torténd kezelés helyzetének értékelése, megvitatasa.

A kongresszus foglalkozott az értékalapu ellatas, finanszirozasi modell megalkotasaval, annal
is inkabb, mert vilagszerte ez a kérdés foglalkoztatja a legtobb szakembert. A kérdés nemcsak
az, hogy orvosilag és gyogyszerészetileg mi lehetséges, milyen terapias kimenetellel, de onnan
is vizsgalandd, hogy mit képes gazdasagilag az egészségligyi rendszer vallalni. Tehat
kutatasfejlesztési €s gazdasagi oldalrol is vizsgalni kell a témat. Siile Andras elképzelhetonek
tartotta a gyartok aktivabb bevonasat az értékalaptl vagy kimenetel-alapu finanszirozasba. Ez
azt jelenti, hogy az egészségpénztar vagy az alapkezeld altal fizetendé Gsszeg nemcsak a
kutatasi, gyartasi és marketingkoltségektol fiigg, hanem visszacsatolodik a kimenetelhez, az
eredményhez, a tiinetmentesség idejéhez, vagy — példaul magas vérnyomas esetén — a megfeleld
vérnyomas elérésének képességéhez. Egyre tobb jel mutat arra, hogy a kimenetel mérhetdsége
¢s visszacsatoldsa a terapidba, fontos a fenntarthatdsag szempontjabol — Gsszegzett.

A kongresszus foglalkozott az uj gyoégyaszati lehetoségek ¢és az elérhetd forrasok
Osszeegyeztethetdségével is. A téma kapcsan Siile Andréas a korhazak kozotti egytittmiikodésre
hivatkozott, amelynek jelentésége a pandémia idején is megmutatkozott. Példaul a Tavol-
Keletrél érkezd segéd- ¢és alapanyagok kimaraddsa miatt kialakulé gyogyszerhidnyok
kezelésében kiilonos jelentOsége volt az Osszehangolt beszerzési struktiraknak, a nagy
régidkra, orszagokra kiterjedd beszerzési modszertanoknak. A magyarorszagi eljaras jo példa
volt a koronavirus elleni antiviralis készitmények beszerzésére. A korhazak is egytittmiikodnek,
egy-egy aktudlis fennakadas esetén kisegitik egymadst; természetesen jogszabalyilag
meghatarozott mindségbiztositas mellett. A Péterfy korhdzra példaul toxikoldgiai ellatasok
terén, mérgezési esetekben szamithatnak mas intézmények.

A kongresszusnak a betegbiztonsagra, a hatékonysagra és az eredményesség javitasara sziiletett
szélesebb korli implementacidja. A betegellatds koltséghatékonysagat és a felelds
koltségallokaciét a mérhetd mindség, az indikdtorok elemzése €s visszacsatoldsa tudja
biztositani — allapitottdk meg. Nem pusztan az elvégzett beavatkozasokat, diagnosztikai
darabszamokat lehetséges; illetve szlikséges finanszirozni, hanem az elért életmindséget, a
betegség nélkiili életévek szamat is. Ez egy komplex, dsszehangolt, hosszu tavu feladat; ebbe
az iranyba kell elmozdulnia az egészségiigyi rendszereknek foglalta 6ssze véleményét Siile
Andras.

MGYK FB: http://os.mti.hu/hirek/169035/a_magyar_gyogyszereszi_kamara_korhazi-
Klinikai_teruleti_szervezetenek kozlemenye

Karc FM: https://www.youtube.com/watch?v=UW8pATwIK2w

Elet a diploma utan - Beszamol6 a HUPSA aprilis 27-i rendezvényérél

Az MGYK - KKTSZ ifjusagért felelds tagjaként csatlakoztam a HUPSA altal meghirdetett
LElet a diploma utan” cim{i rendezvénysorozathoz. Az est témaja a korhazi - klinikai
gyogyszerészet nyujtotta lehetdségek voltak a végzést kdvetden.

Dr. Holp Kirill Jozsef el6addtarsam az MGYT-KGYSZ Ifjusagi Allandd Bizottsaganak
tagjaként csatlakozott az rendezvényhez. A fiatal rezidens nemrég allt munkaba a Bajcsy-
Zsilinszky Korhazban, igy naprakész informdacioval szolgéalt a kezdeti kételyekrdl és
lehetoségekrol. Az eléadas ram esO részében a szakképzésrdl, a gyodgyszerész és orvosi
konferenciak adta lehetdségekrdl szamoltam be; sajat, Szent Margit Korhazban toltott rezidens
éveim alapjan.


http://os.mti.hu/hirek/169035/a_magyar_gyogyszereszi_kamara_korhazi-klinikai_teruleti_szervezetenek_kozlemenye
http://os.mti.hu/hirek/169035/a_magyar_gyogyszereszi_kamara_korhazi-klinikai_teruleti_szervezetenek_kozlemenye
https://www.youtube.com/watch?v=UW8pATwlK2w

Az egylittmiikodés jol prezentalja a fiatal korhazi-klinikai gyogyszerészek kivalo kapcsolatat a
két szervezet kozott. Nagy oromiinkre szolgélt, hogy ilyen szép szdmu hallgatd vett részt a
rendezvényen, a mostani zh-hét és a jovo héten kezdddo vizsgaidészak ellenére.

Reméljiik, tobbekkel nemsokéara koérhazi—klinikai gyodgyszerész kollégaként kdszonhetjiik
egymast.

(dr. Szab6 Alexandra)

VI. Premier Est

Idén immar hatodik alkalommal keriil megtartasra a Magyar Gyogyszerészi Kamara Korhazi —
Klinikai Teriileti Szervezetének sajat rendezvénye, mellyel els6 sorban a Tertileti Szervezet
tagsaga szamara késziiliink, de természetesen 6rommel latunk minden érdeklddot, csaladtagot.

A f6 téma, melyet az est soran korbejarunk: Hogy latnak minket a veliink egyiitt dolgozé nem
gyogyszerész kollégak?

Felkért eléaddink:

Dr. Sasdi Antal, féigazgato, Péterfy Sandor Utcai Korhaz-Rendel6intézet,

Dr. Juhasz Balazs, osztalyvezetd féorvos, Szent Borbala Korhaz,

Dr. Ari Lajos, 6rokos elnokségi tag, Egészségligyi Gazdasagi Vezetok Egyesiilete
Kémenes Zoltan, f6apold, Szent Margit Koérhaz Taraba Istvan Miivese Allomas
Fazekas Péter, Product manager, Premier G. Med Onko Kft.

Helyszin: Budapest, Virdg Benedek u. 35., 1037 (Premier G. Med irodahéz)



Iddpont: 2022. junius 24.
Jelentkezési hataridd: 2022. junius 10.

Tovabbi informéciok: https://www.mgyk.hu/admin/data/file/20220430/premier06.pdf
Jelentkezés: https://forms.gle/tbm1dEh8s8JPhztf8

I1. Hirek roviden

Az MGYK marciusi, kibovitett elnokségi iilésérol

A MGYK elndksége marcius 17-én tartotta a Teriileti EInokok Ertekezletével (TEE) kibvitett
ilését.

Az iilésen kitértek az orvostechnikai eszkozokkel kapcsolatos rendelkezés mar korabban is
kifogasolt részeire. Az elndk szerint ,,a jelenlegi jogszabaly szerinti eljards ebben a forméaban
értelmetlen adminisztracios €s anyagi terhet ro a piaci szereplokre, tovabba kérdéses, hogy a
politikai cél elérésére alkalmas-e”. Hankd Zoltan beszamolt a megallapodésrol, amelynek
értelmében az egyeztetést az augusztusi hataridoig igyekeznek elvégezni a racionalis modositas
érdekében.

A Békéshelp Kft. atszervezésével kapcsolatban valamennyi teriileti szervezet ugy dontott, hogy
tulajdonosként bekapcsolodik a kft-be.

Az EMMI minisztere egyedi miniszteri utasitdssal rendelkezett az ukrajnai menekiiltek
gyogyszerellatasarol. A felirds, az expedialas és a tdimogatas-elszdmolas részletes eljarasrendje
itt olvashato: https://www.mgyk.hu/tanfolyam-indul-az-ukrajnabol-menekultek-egeszsegugyi-
ellatasarol-semmelweis-hirek.html

MGYK-YouTube csatornaja
Elkésziilt a tajékoztato fiizethez kapcsolodo kamarai kisfilm. https://youtu.be/9OUGRmy1EKI

»Europa jovoje” konferenciasorozat, zairodokumentum

A dokumentum 15 pontban foglalja 6ssze a gydgyszerésztarsadalom el6tt all6 feladatokat, ill.
az azokkal kapcsolatos allaspontot. Ezek aktudlis valaszokat adnak az egzisztencialis
biztonsagtol kezdve a gyogyszerszakértdi szerep valtozasain, az ellatds biztonsagan és a
jovedelmezOségen at a sziikségletalapti gyogyszerellatasig. Itt csak az elsé pontban szerepld
megallapitast idézziik: ,,Tapasztalatunk, hogy a liberalizalt gyogyszerellatas rendszerének a
személyes felel0sség ¢és a sziikségleti elv alapjan torténd atalakitdsa a gyogyszerellatas
folyamatossaganak szem el6tt tartdsaval megoldhatd. Ehhez a Kormany és a Kamara, mint a
gyogyszerészek koztestiilete egylittmiikddése és konszenzusa sziikséges.”
https://www.mgyk.hu/admin/data/file/20220413/eu-konf.pdf

Palyazat gyégyszertari asszisztenseknek

Pélyazati felhivdas a XXV. Orszdgos Gyogyszertari Asszisztens Tovabbképzd eldadoi
vandorserleg versenyre — Orea-Hygiea. A rendezvényt a debreceni Régi Posta Etterem és
Fogadoban tartjdk szeptember 16-17-én. A verseny célja a gyodgyszertari asszisztensek,
szakasszisztensek szakmai ismereteinek bovitése, tovabbképzése, tapasztalatcsere.
https://www.mgyk.hu/admin/data/file/20220322/vandorserleq.pdf

Tovabbképzés
,Bizonyitékokon alapuld egészségmegorzés és betegségmegeldzés 2022-ben” cimmel a PTE
KK Magyar Cochrane Tagozat majus 27-28-ra tovabbképzd kurzust hirdet orvosok,


https://www.mgyk.hu/admin/data/file/20220430/premier06.pdf
https://forms.gle/tbm1dEh8s8JPhztf8
https://www.mgyk.hu/tanfolyam-indul-az-ukrajnabol-menekultek-egeszsegugyi-ellatasarol-semmelweis-hirek.html
https://www.mgyk.hu/tanfolyam-indul-az-ukrajnabol-menekultek-egeszsegugyi-ellatasarol-semmelweis-hirek.html
https://youtu.be/90UGRmy1EKI
https://www.mgyk.hu/admin/data/file/20220413/eu-konf.pdf
https://www.mgyk.hu/admin/data/file/20220322/vandorserleg.pdf

gyogyszerészek, egészségiigyi szakemberek szdmara Budapestem, az Orszdgos Koranyi
Pulmonologiai Intézetben.

A kurzus 24 szakmai pontot ¢éré akkreditdlt képzés. Program ¢és a jelentkezés:
https://hungary.cochrane.org/hu ), a jelentkezéseket a cochrane@pte.hu e-mail cimre varjak.

Budapest, 2022. majus 10.

Az MGYK-KKTSZ kiadvanya
Felelds kiado: Dr. Siile Andras
Szerkeszt6: Dr. Koncz Maria
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